SERIAL
stavba roubenky 5.

Konstrukce

strechy a pokryt

- N,

V patém dile serialu zachycujicim vystavbu roubenky Romana

Frohlicha v Jilovém u Drzkova se budeme vénovat stiese.

roubenkdm v naSich konc¢inich
Ktradiéné patfi sedlova stfecha,

proto ani roubenka v Jilovém ne-
bude vyjimkou. Kvuli dostate¢nému
osvétleni interiéru a také pro zvétSeni
vyuZzitelného prostoru pocitd projekt
i s Sirokym vikyrem. ,Ve zdej$im kraji na-
jdete na roubenkach spi§ mensi Spicaté
vikyte, ale ja se rozhodl pro velky pultovy
vikyt, ktery je jinak doma spiSe na vycho-
dé Krkono$ nebo na velkych horskych
boudach. Neuvéfitelné se tim rozsiti
obytny prostor, protoZze se v podkrovi
zmensi podil Sikmych stén,“ vysvétluje
majitel roubenky pan Frohlich. Navrzeny
pultovy vikyt je natolik $iroky, Ze obsah-
ne hned tfi mistnosti - koupelnu upro-
stted a dvé loZnice po stranach.

78 ropinnY dlim

Krok za krokem

1 Vybér pozemku, jednani s urady,
Uprava terénu RD 1-2/2015

2 Z3kladova deska, inzenyrské sité,
voda a odpady RD 3/2015

3 Izolace, prvni fada roubeni rp 4/2015
4 Komin, pfi¢ky RD 4/2015

5 Stiecha - podbiti, krytina

6 Okna a dvefre, stity, dokonceni
interiéru, vyplhovani spdr a sefizeni
dilatace

7 Rozvody - elektfina, voda,
odpady, sanita, zafizeni interiéru

8 Stavba kamen, vytapéni,

natéry

9 Exteriér — zpevnéné povrchy,
zahradni domek, parkovaci stani

Konstrukce krovu

Drevéné Casti celé roubenky obstaravé te-
saf a stavitel pan Pavel Prokupek, ktery ma
na svém konté podobnych staveb uz néko-
lik. ,,Dtive jsme p¥i konstrukei krovl pouzi-
vali jen dfevénou Sablonu, dnes uz vsechno
pocitame podle Pythagorovy véty,“ svéfil
se ndm pan Proklipek. A pokracuje: ,Stav-
ba krovil zaCala ptipravou a kompletaci
materialu. Potom jsme nahoru vytahli po-
zednice a pritloukli je ke stropnim tra-
mim. Potom pfislo na fadu ,zvétrovani
sloupklt® - svislych tramkd, které spolu
s horizontalnimi kle$tinami zajist{ stabilitu
a spravnou polohu krovi“. Zatimco nas
pan Prokiipek zasvécuje do tajli svého te-
mesla, spolu se svym kolegou Pavlem Ma-
turou intenzivné pracuje na pripravé po-
délnych vaznic. Je GZasné sledovat, jak se
z mraku odletujicich tfisek, pilin a hoblin
vynoruji jednotlivé soucasti ohromné sta-
vebnice jménem strecha. Kompletace stte-
chy pokracuje umisténim okrajovych kro-
vii, které se svazou krovem stfedovym.
v trovni vrcholl sloupkt a pozednic.
Béhem par dnd bude vnéjsi povrch
stechy pobit prkny a dehtovym papirem,
ktery bude pftitluc¢en ptes kousky lati, aby
ho neserval vitr Dehtovy papir je pouze
prozatimni a bude chranit stfechu béhem
zimy, kdy bude roubenka odpocivat.

Dvakrat provétravana strecha
Neékdy v poloviné kvétna prisel ¢as do-
koncit stfechu. Majitel roubenky chtél,
aby stfecha maximalné izolovala, proto
se rozhodl pro trojplaStovou strechu.
JMym zdmérem bylo, aby se podkrovi
v 1été neprehfivalo a v zimé nevymrzalo.
Proto ta tfiplastova strecha. Myslim si, Ze
nic lepsiho dnes neni. Diky dvéma meze-
ram, kterymi do plasté stfechy proudi
vzduch, je teplo a vlhko z vnittku stfechy
odvadéno. Jako tfeSnicku na dortu jsem
si vybral Drdliktv drevény Sindel DDS II
od firmy Regra Plast. Ale nenechte se
zmast tim slivkem dievény, jde o doko-
nalé napodobeniny dfevénych Sindeld
z recyklovaného plastu,” sméje se pan
Frohlich. Jde o ¢esky patent pana Josefa
Drdlika z Hlinska v Cechéch, ktery vyuzil
svych dosavadnich znalosti vyroby a po-
kladky klasického Sindele a ve spolupraci
s firmou Regra Plast vyvinul vérohodnou
repliku dievénych Sindelt.



/\ Pohled do obnazenych krovi, sloupk, vaznic
a klestin. Na kontaktni félii Judatach 150 pak
prijde polozit mezikrokevni a podkrokevni
izolace z bloki mineralni viny

> Vice prostoru pro obyvatele a dostatek svétla
zajisti v podkrovni ¢asti roubenky Siroky pultovy
vikyF s okny. Okna budou zasahovat do budouci
koupelny uprostied a do dvou postrannich loznic

Skladba strechy

Trojplastova stfecha roubenky vznikala
takto: na krokve se pomoci nastrelova-
cich spon pridélala kontaktni difuzni f6-
lie Jutadach 150, na ni se pridélaly laté
a na né pak plné bednéni stfechy. Tim
vznikla prvni provétravaci mezera stie-
chy. Na bednéni se polozila jesté pred zi-
mou dehtova lepenka, ktera splnila pres
zimu funkci prozatimni stfesni krytiny.
NeZ se na jate pokryvaci pusti do prace,
je tfeba z podbiti stfechy prozatimni le-
penku strhnout a nahradit ji vysoce di-
fuzni pojistnou hydroizolaci Jutadach
super 210. Teprve na ni pokryvac natluce
laté a dalsi vrstvu kontralati, na které pti-
jde polozit ,plastovy Drdlikiiv dfevény
Sindel”.

< Jako stie3ni krytinu zvolil
investor Drdlikiiv dievény Sindel,
coz je replika dfevénych Sindelt
z recyklovanych plasti.
Nejobtiznéjsi bylo na stfese
vyskladat uzlabi

V Pokryvaé Roman Valenta pfibiji
Sindele na laté médénymi hiebiky

reality show SERVIS

Pokladka Sindelt

Plastové Sindele pokladal na stfechu pan
Roman Valenta, protoZe stavebnik chtél
zkuSeného pokryvace, ktery ma s timto
typem krytiny zkusenosti. Sindele se pti-
bijeji na laté médénymi hebiky, pricemz
na 1 m? je potfeba ru¢né natlouct 40 hre-
bikt. Pan Frohlich vybiral stfesni krytinu
dlouho: ,Roubenkam nejvice slusi pravé
Sindel, a kdyZ jsem vid€l na stfese v Obo-
te u Loun, jak skvéle a vérohodné vypada
sttecha z plastovych Sindelt po 18 le-
tech, bylo rozhodnuto.” Nejkomplikova-
néjsi na pokladce Sindele na roubence
bylo vyskladat Gzlabi a zhotovit prechod
na strmé boky rizoletu vikyte, protoze
tato mista jsou citlivd na prinik vétrem
hnané destové vody a v zimnim obdobi
na vodu z odtavajictho snéhu. Proto jsou
tato mista pod Sindelem je$té navic za-
izolovana dehtovou lepenkou IPA.
Zhotoveni kompletni 190 m? tfiplastové
sttechy vcetné krytiny trvalo dvéma li-
dem pét tydni. Za materidl a praci, véet-
né dopravy, klempiiti i pronajem leseni
zaplatil investor cca 300 000 K¢.

TexT: Adam Krejcik, Foto: Roman Fréhlich



