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Rozvody
a elektriny

V sedmém dile serialu zachycujicim vystavbu roubenky
Romana Frohlicha v Jilovém u Drzkova se budeme vénovat

vody

rozvodiim teplé a studené vody a elektfiny.

ozvody vody a elektfiny v rouben-
Rkéch vyuzivaji stejné materialy

i postupy jako ve zdéném domé,
nicméné roubené stény kladou jisté insta-
laéni omezeni. V naSem piipadé jsou
v roubence zdéné pricky, takze bylo prak-
tické pro rozvody energii vyuzit téchto
stén. Pro rozvody vody a odpadu si sta-
vebnik vybral zkuSeného instalatéra, pro-
toze nekvalitni prace s tlakovym vodo-
vodnim potrubim a odpadnim potrubim
by znamenala v pfipadé poruchy v dievo-
stavbé pohromu. Proto stavebnik oslovil
zkuSeného mistniho instalatéra Oskara
Schovanka, ktery ma jednak letité zkuse-
nosti v oboru, a navic je pfimo z obce,
takzZe si dal na praci opravdu zalezZet.
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Krok za krokem

1 Vybér pozemku, jednani s urady,
Uprava terénu (RD 1-2/2015)

2 Z3akladova deska, inzenyrské sité,
voda a odpady (RD 3/2015)

3 Izolace, prvni fada roubeni

(RD 4/2015)

4 Komin, pFicky (RD 5/2015)

5 Stfecha - podbiti, krytina (RD 6-7/2015)
6 Stity a okna (RD 8/2015)

7 Rozvody - elektiina, voda,
odpady

8 Stavba kamen, vytapéni,
akumulaéni prvky

9 Exteriér — zpevnéné povrchy,
zahradni domek, parkovaci stani

Vedeni ,,spodem*

,Roubenky se stavi na zakladovou desku
z hrubého betonu, obvykle nasleduje mi-
nimalné 15cm  polystyrenové izolace
a pak finalni vrstva Cistého betonu cca
10 cm. Tim nam vzniklo 15 c¢cm instala¢-
niho prostoru, kudy se rozvody v rou-
bence mohou vést,“ objasiiuje mozZnosti
vedeni rozvodu instalatér Oskar Schova-
nek. ,Pripojeni sprchového koutu se pro-
vede v onéch 15 c¢cm instala¢niho prosto-
ru mezi betony. V nasi roubence je deska
izolovana proti radonu asfaltovym pa-
sem s nosnou vlozkou z aluminiové folie,
kasirovanou sklenénou rohoZi, na hor-
nim povrchu pokrytym jemnozrnnym
posypem a na spodnim opatfen spalitel-
nou folii. Na asfaltovém pasu je podél
stén rozvod vody a odpadii. Odpady jsou
vedeny vnitfnim systémem HT. Na tyto
rozvody vody a odpadu ptijde podlahovy
polystyren a rozvody podlahového tope-
ni, na trubky podlahového topeni vylije-
me samonivela¢ni vrstvu anhydridu, na
kterou se pak lepi dlazba.”

Rozvody elektriny

Pii stavbé roubenky je potfeba doptredu
védét, kde budou zasuvky a vypinace.
Pak se v téchto mistech pfipravi prostu-
py. Elektroinstalace se v pfizemi rozvede
po zemi do mista zasuvky a pak se pfi-
pravenym prostupem vyvede do potieb-
né vysky. Do patra se elektfina vede
z rozvadéCe cihlovymi p¥ickami az do
stropu a ze stropu se kabely a elektroroz-
vody spoustéji do jednotlivych mistnosti.
V prickach bylo tedy nutné pro elektro-
rozvody vytvorit prostupy smérem ke
stropu. Jednotlivé kabely vedou husimi
krky. Zasuvky a vypinace osvétleni byly
umistény do vnitfni zdéné pricky, pro-
chazejici stfedem roubenky. Kabely ve-
dou po podlaze do rohu roubeni, kde je
ve sténé vykrouzeny otvor pro zasuvku.
Otvor pro elektrokabel se navrta z vy-
krouzeného otvoru pro krabici zasuvky
smérem dold k podlaze a kabel se zespo-
du protahne do krabice v roubeni a za-
suvka je hotova.

Pro ,strycka Prihodu”

Pan Frohlich ndm ukazal rezervni prostu-
pové drazky s prazdnymi husimi krky,
coZz okomentoval vyrokem, Ze je dobré
myslet ,na stry¢ka Pfihodu“. ,Naptiklad



kdyby ¢asem vyvstala potfeba néco do-
délat, tak nemusime sekat do zdi. Pokud
si budu chtit v budoucnosti dodélat sola-
rni ohtev, tepelné ¢erpadlo nebo rozvod
bezpecénostnich kamer, kabel od satelitu,
atd.,, tak mam vSe pfipraveno. Neni od
véci pripravit si také krabice od zasuvek
a zaslepit je. Kdyz uZ se rozvody délaji,
tak polozit kabel a husi krk navic je zane-
dbatelnd cena. Prosté je praktické si ne-
chat udélat stavebni pfipravu rozvodii na
cokoliv, a to jak prostupy na elektro, tak
na vodu a odpad. Voda a odpady se zasle-
pi a v budoucnu se jen napojite a neseka-
te do hotového interiéru.”

Izolace vody

Voda je v roubence vedena plastovymi
rozvody, konkrétné studena voda potece
polypropylenovymi trubkami o priaméru
25mm a tepla voda trubkami o praméru
20mm. Tepla voda je poloZena nad stu-
denou vodu, takze trubka s teplou vodou
nelezi na desce, aby se neochlazovala, ale
je poloZena na trubce studené vody.
VSechny trubky jsou izolovany mirelo-
nem, coZ je termoizolacni trubice z pé-
nového polyetylenu s uzavienou bunéc-
nou strukturou. Trubky studené vody
jsou obaleny mirelonem s tloustkou ste-
ny 9mm, teplad voda je izolovana mirelo-
nem s tloustkou stény 25 mm. Tato izola-
ce je velmi uzitecnd, protoZze jednak
zabranuje tepelnym ztrdtam a jednak
zamezuje kondenzaci vlhKosti.

TexT: Adam Krejcik, Foto: Roman Fréhlich

reality show SERVIS

/\ Do patra se elektfina vede
zrozvadéce cihlovymi
pFickami prostupy ve stropé

< Tepla astudena voda
proudi v PPE trubkach
izolovanych mirelonem

V Otvor pro kabel v roubeni

se navrta smérem doli a ze-
spodu se natahne k zasuvce

CENA ZA MATERIAL A PRACI

zasuvky a vypinace 60 ks

pojistkova skiin s jistici a chranici
rozvodné kabely 700m 150 000 K¢

elektroinstala¢ni prace véetné vychozi revize
a venkovniho osazeni elektromérového pilife
vodoinstalac¢ni trubky 100 m

odpady 40m 50 000 K¢

instalacni prace rozvod vody a odpad
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